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PERMIS C avec ou sans ETG 70H 

 

 

              

 

 

 

 

  

Objectifs pédagogiques : 

Acquérir les connaissances nécessaires à l’épreuve orale et aux 
questions écrites 
Maîtriser les compétences techniques, réglementaires et 
professionnelles nécessaires à la réussite des épreuves hors 
circulation et en circulation du permis de conduire de la catégorie 
C.  
Savoir effectuer les vérifications courantes de sécurité.  
Savoir conduire et manœuvrer un véhicule porteur de plus de 3.5t 
en sécurité.  
Avoir des notions sur la conduite rationnelle.  
Avoir des notions élémentaires de mécanique permettant de 
détecter un dysfonctionnement pouvant avoir une incidence directe 
sur la sécurité. 
 

Durée et modalités d’organisation : 

70 Heures 

5 participants 

Prérequis : 

Titulaire du permis B français en cours de validité 
Avoir 21 ans minimum 
Savoir lire et écrire le français 
Être apte médicalement conformément à la réglementation 
Être en règle avec les obligations de recensement (moins de 25 
ans – nationalité française) 
Être résident en France depuis plus de 6 mois et disposer d’un titre 
de séjour valide (si concerné) 
Avoir satisfait à l’épreuve de l’ETG avant l’entrée en formation ou 
avoir obtenu un permis depuis moins de 5 ans (hors catégorie A) 
Disposer d’une adresse mail personnelle unique pour inscription via 
France titres 
 

A savoir 

Il est conseillé de commencer à s'approprier le contenu théorique 
avant l'entrée en formation 
 

Les atouts de la formation : 

Une pédagogie bienveillante afin que chacun progresse à son 
rythme dans un climat de confiance, de respect et de 
professionnalisme. 
Des formateurs diplômés et experts du transport. 
Un centre accueillant et une équipe centrée sur la réussite des 
candidats. 
 

 

Public concerné : 

Toute personne souhaitant conduire un véhicule affecté au transport 
de marchandises de plus de 3.5T de 
PTAC (Poids Total Autorisé en Charge) 
 

Modalités et délai d’accès à la formation : 

Entretien téléphonique ou présentiel 
Après visite médicale spécifique 
Inscription à l’examen du permis via France titres 
30 jours après demande du bénéficiaire sous réserve de disponibilité 
et d’accord de financement 
 

Moyens et techniques pédagogiques : 

Salle équipée d’un ensemble multimédia 
Véhicule de catégorie C 
Pistes de manœuvres aux normes examen 
Individualisation des parcours 
Supports pédagogiques accessibles à distance 
Mises en situation pratiques 
 
Qualification des intervenants : 

Formateurs experts métier 
Titulaires de l’autorisation d’enseigner la conduite des véhicules 
lourds 
Parcours de qualification pédagogique validé par un diplôme 
(BEPECASER ou Titre Pro ECSR) 
 

Modalités d’évaluations des acquis : 

Suivi des parcours e-learning (si ETG) 
Évaluations continues en cours de formation, conformes au REMC 
Épreuves officielles : - Hors circulation 
                                              - Circulation 
 

Sanction visée : 

Obtention du permis de conduire de la catégorie C 
 

Matériel nécessaire pour suivre la formation : 

EPI : un gilet haute visibilité et une paire de gants 
Smatphone, tablette ou ordinateur avec connexion internet 
 

DOCUMENTS REMIS : 
  
Attestation de formation 
certificat de réalisation 
 

Les personnes en situation de handicap sont invitées à contacter le référent handicap de l’organisme de formation afin d’étudier les 

aménagements possibles pour suivre la formation 

 

Programme de formation 
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Contenu pédagogique : 

 1)  IDENTIFIER LES OBJECTIFS ET ÉTAPES DE LA FORMATION : 

  

Vérification du respect des prérequis 

Présentation du centre, de l’équipe pédagogique et des moyens matériels 

Présentation de la formation 

Modalités pratiques 

Tour de table pour recueillir les attentes 

  

 2)  HORS CIRCULATION : Savoir effectuer les vérifications courantes de sécurité 

et effectuer les exercices de maniabilité 

  

Connaître les normes techniques et équipements des véhicules porteurs de +3.5t. 

Connaitre la réglementation spécifique à la circulation des véhicules lourds. 

Avoir des notions sur les réglementations relatives à la coordination des transports (RSE et code du transport) et connaître les documents 

spécifiques au conducteur, au véhicule et au transport de marchandises. 

Maîtriser le véhicule en marche avant à allure lente hors circulation ou en trafic faible ou nul. 

Savoir effectuer les vérifications de sécurité avant départ. 

Avoir des notions élémentaires de mécanique permettant de détecter un dysfonctionnement pouvant avoir une incidence directe sur la sécurité. 

Maîtriser le véhicule en marche arrière. 

Effectuer des arrêts de précision. 

  

  3) CIRCULATION : Savoir conduire un véhicule porteur de plus de 3.5t en sécurité et en toutes circonstances  

  

Choisir la position sur la chaussée, franchir une intersection ou y changer de direction, en fonction du gabarit du véhicule. 

Circuler dans des conditions normales sur tous types de route. 

Connaître les situations présentant des difficultés particulières. 

Avoir des notions sur la conduite rationnelle. 

  

    ETG (si nécessaire) : 

Connaitre la réglementation et les usages du code de la route 

  

  4) ÉVALUER LES ACQUIS DE LA FORMATION :  

  

Épreuves pratiques Hors circulation et Circulation pour l’obtention du permis de 

conduire 

  

  5) BILAN ET SYNTHESE DE LA FORMATION :  

  

Bilan de la formation 

Synthèse du stage 

Évaluation de satisfaction de la formation 

  

 


